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Abstrak 

Pohon aren (Arenga pinnata) merupakan salah satu komponen penting dalam ekosistem tropis, khususnya di 
Desa Ulapato B Kecamatan Telaga Biru. Tujuan dari penyuluhan dan edukasi ini adalah untuk meningkatkan 
kesadaran masyarakat tentang pentingnya keberadaan pohon aren serta manfaatnya bagi lingkungan dan 
kehidupan sehari-hari. Metode yang digunakan dalam kegiatan ini meliputi penyuluhan langsung kepada 
masyarakat, diskusi, serta pembagian materi edukatif. Hasil dari kegiatan ini menunjukkan bahwa masyarakat 
memiliki pemahaman yang lebih baik mengenai manfaat ekologis, ekonomi, dan sosial dari pohon aren. Selain itu, 
antusiasme masyarakat dalam menerima materi penyuluhan sangat tinggi, yang menjadi indikasi positif untuk 
pelestarian pohon aren di wilayah tersebut. 
Kata kunci  – sosialisasi, pohon aren, keberlanjutan, desa Ulapato B, kecamatan Telaga Biru 

 
Abstract 

The sugar palm tree (Arenga pinnata) is an essential component of tropical ecosystems, particularly in Ulapato 
B Village, Telaga Biru District. The aim of this outreach and education program is to raise public awareness about 
the importance of the sugar palm tree and its benefits for the environment and daily life. The methods used in this 
activity include direct community outreach, discussions, and the distribution of educational materials. The results 
of this activity indicate that the community has gained a better understanding of the ecological, economic, and 
social benefits of the sugar palm tree. Furthermore, the high level of enthusiasm shown by the community in 
receiving the outreach materials is a positive indication for the conservation of sugar palm trees in the area. 
Keywords - socialization, sugar palm tree, sustainability, Ulapato B village, Telaga Biru district 
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PENDAHULUAN   
Pohon aren merupakan salah satu jenis pohon palem yang tumbuh subur di daerah tropis, 

termasuk Indonesia (Rachman, 2017). Secara morfologis, pohon ini memiliki batang yang tegak dan 
dapat mencapai tinggi hingga 25 meter dengan diameter batang sekitar 30-50 cm (Pranoto et al., 2022). 
Daun pohon aren berbentuk pinnate (daun menyirip) dan dapat tumbuh hingga 3 meter panjangnya 
(Kamagi et al., 2017). Selain itu, pohon ini juga dikenal karena bunga dan buahnya yang memiliki nilai 
ekonomi tinggi (Lalisang, 2017). Fungsi pohon aren sangat beragam, mulai dari penyedia bahan baku 
industri, sumber pangan, hingga kontribusi terhadap keseimbangan ekosistem (Barlina et al., 2020). 

Pohon aren memiliki banyak manfaat bagi lingkungan, antara lain sebagai penyerap karbon 
dioksida, penyedia oksigen, dan pengatur kelembapan tanah (Aswanda et al., 2023). Dalam konteks 
sosial, pohon ini menjadi sumber pendapatan bagi masyarakat lokal melalui produksi gula aren dan 
produk turunan lainnya (Aswanda et al., 2023). Di Desa Ulapato B, keberadaan pohon aren sangat 
penting karena dapat membantu meningkatkan perekonomian masyarakat serta menjaga kelestarian 
lingkungan (Putra, 2016;Husni et al., 2023). Oleh karena itu, penting untuk mempertahankan 
keberadaan pohon aren di desa ini agar manfaatnya dapat dirasakan oleh generasi mendatang (Fachri 
et al., 2015). 

Pohon aren dapat menyerap karbon dalam masa hidup delapan tahun sebesar  140,27 kgCO2e 
(Eko, 2024). Hal ini menunjukkan betapa pentingnya pohon aren dalam mitigasi perubahan iklim 
(Kepel et al., 2017). Selain itu, pohon aren juga berperan dalam menjaga keanekaragaman hayati, 
karena habitatnya mendukung kehidupan berbagai spesies flora dan fauna (Safe’i et al., 2021). Dengan 
demikian, upaya untuk menjaga keberadaan pohon aren di Desa Ulapato B bukan hanya bermanfaat 
bagi masyarakat, tetapi juga bagi kelestarian lingkungan secara keseluruhan. 

Melihat potensi yang dimiliki pohon aren, penyuluhan dan edukasi kepada masyarakat 
menjadi langkah yang sangat strategis (Dewi et al., 2020). Melalui kegiatan ini, diharapkan masyarakat 
dapat memahami nilai penting dari pohon aren dan terlibat aktif dalam upaya pelestariannya. Dalam 
konteks ini, peran pemerintah dan lembaga terkait sangat diperlukan untuk memberikan dukungan 
dalam bentuk kebijakan dan program-program yang mendukung keberadaan pohon aren di 
masyarakat (Martin & Suharjito, 2016). 

 
METODE  

Metodologi yang digunakan dalam memfasilitasi dan berbagi pengetahuan tentang 
pentingnya pohon aren di Desa Ulapato B, yang terletak di Kecamatan Telaga Biru, mencakup 
beberapa langkah strategis. Awalnya, penilaian prevalensi pohon aren di dalam desa. Penilaian ini 
melibatkan survei lapangan yang bertujuan mengumpulkan data mengenai keberadaan pohon aren, 
kondisi pertumbuhannya, dan tingkat pemanfaatannya oleh masyarakat setempat. 

Langkah selanjutnya, proses ekstensi dijalankan melalui metodologi partisipatif. Anggota 
masyarakat didorong untuk terlibat dalam diskusi mengenai keuntungan pohon aren dan strategi 
pelestariannya. Dialog-dialog ini melibatkan pemimpin masyarakat, perwakilan pemuda, dan 
kelompok perempuan untuk memastikan partisipasi komprehensif dari berbagai segmen masyarakat. 
Materi pendidikan untuk ekstensi disajikan dalam format interaktif, menggunakan alat bantu visual 
seperti presentasi PowerPoint dan foto inspiratif untuk memikat perhatian para peserta. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN  

Inisiatif penyuluhan dan upaya edukasi mengenai pohon aren di Desa Ulapato B menunjukkan 
pemahaman yang tinggi tentang keuntungan ekologis yang diberikan oleh pohon aren. Sebelum 
pelaksanaan penyuluhan, hanya sedikit anggota masyarakat sadar bahwa pohon aren dapat berfungsi 
sebagai penyerap karbon dan berkontribusi pada retensi kelembaban tanah. Selama penyuluhan dan 
setelahnya, semakin banyak individu yang menyadari manfaat ini. Hasil ini membuktikan efektivitas 
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kegiatan penyuluhan dalam meningkatkan kesadaran masyarakat mengenai peran penting pohon aren 
dalam mempertahankan keseimbangan ekosistem. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Gambar 1. 
Materi Konservasi Air dan Tanah 

 
Keuntungan ekonomi yang terkait dengan pohon aren sama pentingnya dalam fokus 

penyuluhan. Penduduk mendapat edukasi tentang beragam produk yang dapat diperoleh dari pohon 
aren, termasuk gula aren dan wisata kebun aren. Menurut data Badan Pusat Statistik (BPS), penilaian 
ekonomi produk turunan pohon aren di Indonesia melampaui Rp 1 triliun per tahun (BPS, 2022). 
Dahulu di Desa Ulapato B, warga pernah memiliki upaya membudidayakan usaha yang berorientasi 
pohon aren yang berlangsung lama dan sukses, sehingga menambah pendapatan keuangan mereka. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. 
Materi Produk dari Pohon Aren dan Ekowisata 

 
Implikasi sosial dari keberadaan pohon aren tidak kalah konsekuensinya. Pohon aren sering 

berfungsi sebagai lambang warisan budaya dan identitas penduduk setempat. Anggota masyarakat 
yang terlibat dalam penyuluhan untuk membahas pentingnya pohon aren dalam tradisi budaya 
mereka. Pelestarian kearifan lokal dan penguatan ikatan sosial diantara anggota masyarakat sangat 
penting. Pohon aren, selain itu memiliki potensi sebagai sumber untuk kegiatan ekonomi yang 
melibatkan setiap anggota keluarga, sehingga meningkatkan kesejahteraan seluruh masyarakat. 
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Gambar 3. 
Materi Dukungan Sistem Agroforestri 

 
Antusiasme peserta yang mengikuti penyuluhan  sangat tinggi. Peserta telah 

mengartikulasikan bahwa mereka merasakan pemahaman yang lebih baik tentang pentingnya pohon 
aren setelah keterlibatan mereka dalam penyuluhan dan merencanakan tindakan selanjutnya untuk 
konservasi pohon aren yang bertujuan memulihkan kondisi desa sebelumnya. Sejumlah besar individu 
mengajukan pertanyaan dan berpartisipasi aktif dalam diskusi selama kegiatan. Ini menggambarkan 
bahwa peserta memiliki minat yang besar dalam materi penyuluhan ini dan mereka bersepakat untuk 
merencanakan kegiatan konservasi pohon aren. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 4. 
Penyuluhan oleh Dosen 

 
Terlibat dalam dialog langsung dengan peserta juga menghasilkan wawasan yang tak ternilai. 

Beberapa peserta menceritakan pengalaman mereka dalam pengelolaan pohon aren, serta hambatan 
yang mereka temui. Melalui diskusi ini, beberapa tantangan disorot, termasuk pengetahuan yang tidak 
memadai mengenai teknik budidaya yang efektif dan kesulitan dalam pemasaran produk. Akibatnya, 
program lanjutan sangat penting untuk memberikan pelatihan tambahan dan untuk mendukung 
masyarakat dalam mengatasi masalah ini. 
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Gambar 5. 

Dialog dengan Peserta  
 

KESIMPULAN  
Demi memastikan kelangsungan keberadaan pohon palem di Desa Ulapato B, yang terletak di 

Kecamatan Telaga Biru, penerapan layanan penyuluhan dan inisiatif edukasi merupakan upaya 
penting. Hasil dari upaya ini menunjukkan peningkatan yang nyata dalam pemahaman peserta 
mengenai keuntungan ekologis, ekonomi, dan sosial yang terkait dengan pohon aren. Keinginan yang 
cukup besar yang ditunjukkan oleh masyarakat dalam keterlibatannya dengan materi penyuluhan 
berfungsi sebagai aset berharga untuk konservasi pohon aren di masa depan. Oleh karena itu, 
diperlukan dukungan berkelanjutan dari pemerintah dan lembaga terkait untuk memastikan 
keberlanjutan program ini. 
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